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Naturismo Federagao Internacional de Boletim

Competicoes de natacao
em Angers e Paris

Os entusiastas da natacao naturista competiram em jogos amigaveis em diversos
eventos em Angers e Paris no inicio da primavera de 2026.

ANGERS -
“Junte forgas para uma tarde inesquecivel!"

No domingo, 29 de margo, os membros da Federagao
Francesa de Naturismo (FFN) foram convidados pelo
conselho regional da FFN para a Grande Gala de
Natagao de 2026 em Angers, realizada na piscina
Roseraie, organizada pelo clube Natanjou. "Um dia
dedicado ao relaxamento, a partilha e a alegria, mas
também ao espirito de equipa!” Esta tarde foi dedicada
as associagoes da regiao do Pays de la Loire!"

Foi a oportunidade perfeita para nos reunirmos com
membros da grande familia naturista, fortalecermos
os lagos entre os clubes e celebrarmos juntos a nossa
paixao partilhada. Quer seja de Mayenne, Sarthe,
Vendée ou Loire-Atlantique, mostre a bandeira da sua
associagao (com o seu cartao de membro)!

Quer seja um nadador entusiasta ou esteja apenas la
para se divertir na agua, desfrute de um ambiente
amigavel e descontraido.”

PARIS — Organizado por Associagao Naturista de Paris
Com o apoio do Comité Regional da ile-de-France da
FFN, o ChampionNAT' ANP 2026 decorreu no domingo,
19 de abril, em Paris, na piscina Roger Legal. Esta
competi¢ao de natagao naturista é aberta a todos.
FFNPara os membros da INF-FNI, onde a nudez e o bom
humor sao obrigatorios, o evento reuniu quase uma
centena de concorrentes e espectadores para varias
provas individuais e de equipa. ,Pode vir como nadador
(com opgoes de provas) ou como acompanhante (parte
da piscina sera reservada para os acompanhantes que
desejem nadar)", especificaram os organizadores. As
provas decorreram numa piscina de 25 metros, numa
distancia de 50 metros, com classificagao por escalao
etario (categorias INF/FNI).

AS PROVAS INCLUIRAM: Individual: Nado brugos, Nado
costas, Nado mariposa, Nado livre.

As equipas de estafetas (4x50 medley e 4x50 livres)
foram formadas na hora, com participantes escolhidos
no dia.

Excerto da revista NATURISME, com a autorizagao da editora

Gianfranco Ribolzi
D 1942 -2026 &°

Enquanto esta edi¢&o estava sendo finalizada, recebemos a triste noticia do falecimento
de Gianfranco Ribolzi. Gianfranco esteve envolvido com o naturismo na Italia desde 1964.
Ele e sua falecida esposa, Luisa, criaram Le Betulle e ele foi, por muitos anos, uma figura
importante na FENAIT e na UNI, sendo muito conhecido internacionalmente.

Seu temperamento latino impetuoso o levou a lutar por aquilo em que acreditava,

0 que nem sempre lhe rendeu amigos de todos os lados, mas ninguém pode
negar suas conquistas e sua contribuigdo para o naturismo.

Sentiremos muito a sua falta.
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15t International Summer UM
Naturist University

A Federacao Internacional de Naturismo com a Fédération Francaise de Naturisme
esta a organizar um seminario académico em Paris.

Esta 12 Universidade Internacional de Verao Naturista é
o evento inaugural do que se pretende que se torne um
encontro anual realizado em diferentes paises do
mundo.

Bernard Andrieu, professor da Université Paris-Cité e
cofundador com David Lorenté Doutorando emL'ANAT,
Ficheiros de Naturismos a Sociedade Francofona de
Filosofia do Desporto (SFPS) iniciou o projeto apds o
enorme sucesso da edi¢cao de 2024.Paradis
Naturistasexposicao no MUCEM em Marselha.

O naturismo é muito mais do que nudez; é uma filosofia
de vida. A nudez é simplesmente o meio para promover
a aceitagao do proprio corpo, o respeito pelos outros e
um estilo de vida mais natural. As dimensdes filoséficas
do naturismo tém sido frequentemente desvalorizadas,
ao ponto de o naturismo ser muitas vezes reduzido a
um mero sinénimo de nudez.

Assim, o tema da conferéncia deste ano serd ,A
Heranga do Naturismo: Fundamentos Histdricos e
DiregOes Futuras". Os participantes apresentarao e
discutirao pesquisas e projetos relacionados com o
tema.

1
; .
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Federagdes Foco . Junho 2026

"0 sucesso e o crescimento do naturismo resultaram
numa diluicao das ideias fundamentais que o
sustentavam, ao ponto de, para muitas pessoas, se ter
tornado uma mera atividade de lazer. A Federagao
Naturista Internacional e as suas 40 federagdes
nacionais estao empenhadas em restaurar os valores
do movimento que motivaram os pioneiros ha mais de
um século."afirmou Stéphane Deschénes, presidente do
INF-FNI.

A conferéncia esta a ser realizada em ESPACO MVG em
ParisEm conjunto com a exposigao fotografica Nu au
Paradis, proporciona uma continuidade tematica, uma
vez que as fotografias de Michael von Graffenried
ilustram perfeitamente como o naturismo se
transformou ao longo das décadas.

0 espaco presencial é extremamente limitado e sera
dada prioridade a pessoas envolvidas no estudo do
naturismo.

A participagao sera possivel tanto
presencialmente como remotamente,
através de um webinar.E necessario
efetuar a pré-inscrigao.
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Associacao Jovem |
Naturista dos Paises Baixos

A Associagao Jovem Naturista dos Paises Baixos (JNVN) é a associagao
para jovens naturistas com idades compreendidas entre os 18 e 0s 28 anos.

Somos uma associagao ativa que organiza atividades
ao longo do ano para jovens que apreciam o lazer
naturista.

0 que fazemos? Varias vezes por ano, organizamos fins
de semana divertidos em diversos locais naturistas na
Holanda, com atividades e festas tematicas. No verao,
organizamos umas férias de duas semanas em Franga,
onde o relaxamento, a diversao e um grupo unido sao
os principais atrativos. Durante o dia, aproveitamos
para nadar ou praticar alguma atividade; a  noite,
jantamos juntos, conversamos ou fazemos uma festa
tematica.

0 JNVN existe desde 2021, mas o grupo remonta a
década de 1960. Somos simplesmente um grupo de
jovens que combina o naturismo com amizade e bons
momentos. Valorizamos o respeito mutuo e um bom
ambiente.

Curioso(a)? Os jovens holandeses interessados em
naturismo ou que gostariam de se juntar a uma
associagao que partilhe as mesmas normas e valores
sa0 muito bem-vindos para passar um fim de semana
ou um feriado connosco.

Pode encontrar mais

! rAa,
informagoes em 4
https://www.jnvn.nl 'y

NEDERLAND

LE BETULLE Villaggio Naturista

Perto do Alpes, a 25 km do centro de Turim, a 20 minutos do aeroporto de Caselle. Caravanas, parcelas para recreagao veiculos e
tendas, bungalows totalmente equipados, caravanas com chalé. Piscina, soldrio, jacuzzi e sauna. restaurante Clubhouse,
petanca, mini-ténis, ténis de mesa, voleibol. circuitos de bicicleta
de montanha e trilhas no Parque Mandria

Vistas: Venaria Royal Palace e Park, St. Michele Abbey,
Rivoli Castle, Mole Antonelliana, Museu Egipcio,
a Piazza S. Carlo, Basilica de Superga.

Via Lanzo 33 - 10040 La Cassa (TO) - ltaly
Tel/Fax +39.011.984.29.62 , Tel +39.011.984.28.19
Mail: info@Ilebetulle.org

www.lebetulle.org UNI.. Unione

Naturisti Italiani

Federagoes Foco . Junho 2026 Pagina 3



https://www.jnvn.nl

Tornelo de Volelbol de
Praia Indoor FFN/FNI

Eric Stefanaut faz uma reportagem sobre o torneio de voleibol de praia realizado em Paris.

Pantin, sabado, 18 de abril de 2026.

Logo pela manh3, um ambiente de entusiasmo tomava
conta do lado de fora da Sand Fabrik, a Unica praia
coberta de Franca onde o verado dura o ano inteiro.

Estavam em curso os preparativos para o 3° torneio
anual de voleibol de praia naturista.

Duzentas pessoas inscreveram-se, incluindo 84
jogadores.

Todo o comité executivo da Federagao Francesa de
Naturismo (FFN) esteve presente, apoiado por uma
equipa de voluntarios dedicados.

Cinco equipas de voluntarios ja estavam em acao para

garantir que o evento decorresse sem problemas:

+ Aequipa de ,recepgao’ regista as chegadas e admite
os participantes inscritos.

A equipa do ,vestiario' ajusta os procedimentos para
garantir a recolha e devolugao seguras dos bens
pessoais dos participantes.

A equipa responsavel pelas sandes veste os seus
aventais para preparar quase 250 saborosos snacks.

A equipa do ,guarda-volumes' ajusta os detalhes
para garantir que os bens pessoais dos participantes
sao recolhidos e devolvidos.

A equipa da ,loja' monta e expoe os produtos da
FFN sob um toldo.

A equipa técnica é responsavel pela organizagao dos
jogos e a arbitragem verifica as areas de jogo, as
bolas e todos os equipamentos necessarios.

As 10h da manh3, chegaram os primeiros inscritos.
Uma multidao logo se reuniu em torno da equipa
técnica enquanto registavam as equipas.

Este ano, as regides da FFN estiveram representadas
por uma ou mesmo varias equipas. O torneio recebeu
ainda jogadores da Colémbia, india, Inglaterra,
Alemanha, Bélgica, Suica e Italia.

Chegou uma verdadeira miscelanea de nomes de
equipas: Sand Man, Berlin, Massilia, Moustache, Neva, O
de source, Colombie, Naktivity, London, Paris, Chauve-
qui-peut, Les amadores, Les belges, Les phocéens.

Um burburinho alegre e animado encheu o salao.

Apés as instrugdes finais da equipa técnica, soou um
apito alto. Sob o olhar atento do arbitro do dia, o torneio
comegou com um ambiente alegre, marcado pelo fair-

play.

Cada equipa, umas mais experientes do que outras,
embarcou numa experiéncia desportiva, coletiva e
humana incrivel. Durante cinco horas, as partidas
sucederam-se ao ritmo de vitdrias e derrotas.

0 som abafado das bolas, os cortes, os mergulhos
impressionantes de alguns jogadores, as gargalhadas,
os sorrisos e os aplausos dos espectadores... 0 tempo
parece parar, longe da agitagao do dia-a-dia.

No final do torneio, sete equipas de especialistas
decidiram competir entre si, proporcionando mais um
espetaculo desportivo de alto nivel.

As 19h00, o presidente da FFN entregou troféus e
medalhas aos vencedores, que se mostraram radiantes
sob os aplausos da multidao.

Apés um dia de atividades desportivas, é tempo de
relaxar! Descalgos na areia da pista de danga, todos os
participantes se deixaram levar alegremente pelas
batidas disco do DJ, que manteve a festa animada até
altas horas da madrugada.

Tendo em conta o entusiasmo demonstrado por
jogadores e espectadores, os momentos desportivos
memoraveis e o ambiente acolhedor vivido ao longo do
dia, a FFN gostaria de agradecer a todos os
participantes e espera voltar a vé-los no préximo ano
para a 42 edigcao do evento.

SLHES
Retirado do blogue da FFN, com autorizagao.

N oy b

— IShhe

Focus Agosto

Prazo para artigos remeter:
14 o Julho

Langcamento do Focus mais recente:
31. Julho
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A Tallandia da as boas-vindas
a0 mundo para a NATCON'26

Por Heloise Vyas, reporter sénior da ABC (Australian Broadcasting Corporation)

A Tailandia continua a consolidar a sua posigao como

o principal destino asiatico para o movimento naturista
global. Este ano, o impeto atingiu um novo patamar

com a NATCON'Twenty6, o evento anual de referéncia
organizado pela Associagao Naturista da Tailandia
(NAT). Com a duragao de quatro dias, culminando no
primeiro domingo de maio de cada ano, esta conferéncia
tao aguardada combina com sucesso o relaxamento
tropical com a defesa de causas, a educacao e a
construgao de comunidades.

LOCAIS IDILICOS EM ILHAS E UNIDADE GLOBAL

O cenario da conferéncia deste ano foi simplesmente
paradisiaco. O evento foi realizado em dois idilicos
resorts de praia — o Chivapuri Beach Resort e o Tropical
Beach Resort — ambos belamente situados na costa

sul isolada de Koh Chang (llha do Elefante). Rodeados
por areias  imaculadas e vegetagao exuberante, estes
locais interligados proporcionaram o santudrio privado
perfeito para que os participantes adotassem um estilo
de vida totalmente sem roupa.

O evento atraiu um publico internacional diversificado,
reunindo 122 participantes de 23 paises diferentes.
Todos os presentes eram membros registados da NAT,
garantindo um espirito comunitario unificado, baseado
no respeito mutuo, na aceitagao do proprio corpo e em
valores partilhados.

Federagoes Foco . Junho 2026

EDUCAGAO, DEFESA DE DIREITOS

E PERSPETIVAS GLOBAIS

Embora a NATCON'Twenty6 tenha oferecido bastante
lazer, também serviu como uma plataforma vital

para a defesa do naturismo a nivel global. Uma
componente central do programa de quatro dias incluiu
seminarios e apresentagoes internacionais. Oradores
de diversas nagoes subiram ao palco para informar os
membros sobre o panorama atual do naturismo nos
respetivos paises. Estas palestras esclareceram as
tendéncias globais, a sensibilizagéo publica regional
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e os sucessos ou desafios operacionais enfrentados
pelas associag6es naturistas.

Fundamentalmente, a conferéncia ofereceu workshops
educativos e de sensibilizagado. Estas sessoes
abordaram um pilar fundamental do movimento: ajudar
os participantes e observadores a compreender a

clara distingao entre o naturismo auténtico — definido
pelo respeito pela natureza e pela nudez social — e o
comportamento sexual ou pervertido. Ao reforgar estes
limites, o evento promoveu o naturismo como uma
escolha de estilo de vida saudavel e equilibrada.

ATIVIDADES DE ALTA ENERGIA E

A CULTURA TAILANDESA

Para além das salas de aula, a praia e as instalagoes do
resort ganharam vida com uma variedade de atividades
concebidas para manter os participantes entretidos.

A programagao abrangente incluia:

+ Esportes aquaticose recreio a beira-mar
+ Rondas competitivas de cabo de guerra

+ Quiz de perguntas e respostas sobre 0
intelecto em grupo.

+ Expressao criativa através da pintura corporal.

+ Jogos corporais divertidos e descontraidos,
repletos de gargalhadas.

Ao cair da noite, a energia transformou-se em vibrantes
celebragdes sociais. Os participantes desfrutaram

de animadas noites musicais, dangas de grupo e um
espetacular espetaculo de fogo tradicional tailandés que
iluminou a costa de Koh Chang.

OLHANDO PARA O FUTURO: OS LIDERES ASIATICOS

0 enorme sucesso da NATCON'Twenty6 realga o
crescente reconhecimento e popularidade do evento
junto dos naturistas de todo o mundo. Como lideres
deste movimento de estilo de vida na Asia, a Associagao
Naturista da Tailandia manifestou grande orgulho em
proporcionar um espago Seguro e respeitoso para os
entusiastas globais.

O ritmo acelerado ndo mostra sinais de abrandamento.
Os planos para o encontro do préximo ano, sob o nome
de Natcon'27, ja estao em curso. Uma sondagem aos
participantes deste ano revelou que a maioria deseja
um local diferente a cada edigao, mantendo o nimero
de membros, que cresce rapidamente, curioso e ansioso
para ver onde esta viagem os levara.

Clique aqui para

se inscrever

—

27.06. - 01.07.2026

Encontro Internacional de Jovens
Mont-ras, Girona, ESPANHA
Informagoes sobre o evento no nosso sitio web:

03.07. - 06.07. 2026
Torneio Int. de Petanca para Naturistas %

Brocken Hurs, INGLATERRA
Informagdes sobre o evento no nosso sitio web:

09.07. - 12.07. 2026
Festival de Musica de Ortiqueira 2026

Morouzos Beach, ESPANHA
Informagdes sobre o evento no nosso sitio web:

22.07. - 02.08.2026
Jogos Naturistas Sem Fronteiras 2026

Vritomartis Naturist Resort, GRECIA
Informagdes sobre o evento no nosso sitio web:

26.07. - 06.08.2026
Jornadas de Desporto e Atividades

Rosenfelder Strand, ALEMANHA
Informagdes sobre o evento no nosso sitio web:

-
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A 172 Corrida Naturista

Internacional

A DFK informa sobre o proximo evento que sera
realizado na costa do Mar Baltico em agosto.

A 172 Corrida Internacional Naturista tera lugar no dia
2 de agosto de 2026, nas instalagdes do FKK Camping
Ostsee, em Rosenfelder Strand, no ambito do evento
,FKK Sport and Activity Days'. A partida sera as 11h.

A corrida e a entrada no FKK Camping Ostsee sao
gratuitas para todos no dia! Sem taxa de inscrigao!
Cronometragem eletrénica!

As inscrigdes presenciais para a prova estao abertas até
31 de julho de 2026. O prazo para a inscrigao online é
também 31 de julho de 2026.

Em 2008, a ideia da Corrida Naturista Internacional

no Mar Baltico foi criada por Peter Kaye no ambito do
encontro familiar naturista “Mee(h)r erleben”, realizado
na costa do Baltico. Apds um breve hiato, a corrida foi
retomada; Franz Dirscherl voltou a assumir a ideia e esta
continuara pelo menos até 2017.

Em 2026, tera lugar a 172 Corrida Naturista
Internacional. A corrida esta a ganhar cada vez

mais popularidade. Enquanto em 2008 houve 69
participantes, em 2016 participaram 208 corredores.
Os corredores sao oriundos da Alemanha, Dinamarca,
Suécia, Finlandia, Holanda, Franga, Espanha, Suiga,
Austria e ainda da india, Indonésia, Australia, Estados
Unidos, Venezuela e Republica Dominicana.

Esta prova é um desporto naturista de participagao
em massa, razao pela qual, para além dos atletas
profissionais, também participam muitos corredores
amadores.

@ Beach Ringtennis Turnier

29.07 Familien FuBball-Turnier

@ Laser Shooting Cup

02.08 Internationaler Naturistenlauf

@ Ringtennis - Turnier

No entanto, ha algo que une todos os participantes: sem
excegao, correm nus. Apenas sao permitidos ténis e
meias de corrida, cobertura para a cabega e, no caso das
mulheres, um top desportivo.

Espera-se que as seguintes disciplinas
padrao sejam abordadas:
+ estafeta familiar de 500 m

+ corrida junior de 500 metros,
+ Corridas de 5.000 metros e 10.000 metros,

+ bem como caminhadas de 5.000 metros e
caminhada nérdica.

+ Corrida de caes de 2.500m ou 5.000m

+ Corrida alaserde 3x 500 m

Laser Run — Agao, resisténcia, precisao!

Aceita o desafio: 5 corridas de 500 m, intercaladas com
quatro rondas de tiro com uma pistola laser segura.
Cinco acertos e passa! Velocidade e precisao sao
essenciais. Esta pronto? A partir dos 16 anos — participe
e viva a competi¢ao definitiva!

Corrida naturista com cao — Livre e conectada!
Desfrute de uma experiéncia de corrida inica com o seu
cao em percursos de 2.500m ou 5.000m. Juntos, a trela,
vocé naturalmente nu e o seu cao com a sua pelagem
habitual. Desporto, natureza e liberdade — a combinagao
perfeita.

Inscreva-se online em: dfk.org/veranstaltungen

Das groBe Naturistentreffen | ;
FKK Sport & Aktivtage :

28.07 Space Camp

Abschiussiest der Universumawoche

@ Freispiel Festival
@ Ostseepokal Pétanque

06.08 Generationen Pétanque

Ja 1 Erwachsener & 1 Kind im Team

@ Segler - 5 - Kampf

mit Farmilienstafiel, Laser-Run & Hunde-Lauf
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0 acampamento Naturista
Balatontourist ganha um
premio de prestigio

O Balatontourist Berény Naturist Camping, nas margens do Lago Balaton, na Hungria,
ganhou o prémio de ,Melhor Campismo" da Hungria nos ACSI Awards 2026.

Os prémios, organizados anualmente pela associagao

holandesa de campismo ACSI, sao dos mais ‘

respeitados do setor europeu do campismo, sendo

baseados em votos e opinides de campistas de toda a A
~——

Europa.

e
0 reconhecimento é uma honra particularmente BA I-ATO NTO U RI ST

especial, uma vez que o Camping Naturista Berény é o
unico parque de campismo naturista no Lago Balaton.
O prémio representa nao s6 um sucesso para o proprio
campismo, mas também o reconhecimento da forga e
do apelo continuos do naturismo organizado na
Hungria.

Situado num terreno de 5,5 hectares a beira do lago, o
parque de campismo inclui parcelas para tendas,
quartos de motel, apartamentos e casas moveis,
juntamente com aquela que é considerada a maior area
de banhos de sol naturistas do Lago Balaton. A Praia
Naturista de Berény, adjacente ao parque, recebeu
também a classificagao de cinco estrelas no sistema de
certificagao de praias Bandeira Azul da Hungria.

A Balatontourist trabalha em estreita colaboracao com
a Federagao de Naturistas da Hungria (FENHU), dando
especial énfase a manutengao da comunidade
naturista, ao mesmo tempo que continua a desenvolver
e a expandir as suas instalagdes. As melhorias recentes
incluem um maior conforto para as familias e criangas,
a aquisicao de mais equipamento desportivo e de lazer
e a modernizagao continua do alojamento.

Entre os eventos planeados para a temporada de 2026
estd o sexto Piquenique Naturista com Sauna Movel,
que tera lugar de 26 a 28 de junho de 2026, com saunas
moveis, programas de sauna, workshops e atividades
relacionadas.

Os membros da INF-FNI tém direito a um
desconto de 10% em todos os tipos de
alojamento.

Location
Camping Relax Nat
Mont-ras, Girona, Spain

Dates
Arr: Sat 27" June 2026
Dep: Wed 1 July 2026

INF-FNI YOUTH
GATHERING Jr{ep1.

MAIS INFORMAGCOES:

Website  Facebook Instagram
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Um caminho para a paz

mundial ¢

A promogao da paz mundial através da combinagao
do naturismo e do esperanto é agora possivel na
Semana do Naturismo Verde, no Chateau de Grésillon
(Vale do Loire, em Franga), de 14 a 20 de agosto de
2026.

0 esperanto, a lingua internacional, foi criado no
final do século XIX pelo jovem médico polaco L. L.
Zamenhof. Acreditava que a causa principal da guerra
residia nos poderosos e nos governos, enquanto as
vitimas da guerra eram sempre a populagao civil.
Concluiu que, se cada ser humano tivesse uma
ferramenta para se compreender facilmente, todos
se apreciariam mais e as guerras terminariam. As
guerras do século XX demonstraram que ainda havia
um longo caminho a percorrer, e o0 século XXI nao
parece muito promissor. O esperanto, no entanto,
ainda é falado e continua a ser a melhor forma de
comunicagao para os cidadaos comuns, pois € uma
lingua facil de aprender, neutra e equitativa.

A INOE (Internacia Naturista Organizo Esperantista

— Associagao Internacional Naturista Esperantista) é
uma associagao de naturistas falantes de esperanto e
membro de um Grupo de Interesse Especial da INF-
FNI. Todos os anos, organizamos diversos eventos
gue combinam os valores naturistas (respeito por
todos através da pratica da nudez comunitaria) com
os valores do esperanto (respeito por todos através do
uso de uma lingua comum, neutra e equitativa). Todas
as nossas atividades estao aqui listadas
https://www.esperanto-naturismo.org/agadoj

O ponto alto do verao é a organizagao de um curso
de esperanto em ambiente naturista no prestigiado
Chateau de Grésillon (Vale do Loire, Franca). Este
curso, agendado para o periodo de 14 a 20 de agosto
de 2026, inclui aulas de esperanto a partir do nivel
principiante todas as manhas, bem como diversas
atividades (caminhadas, visita a um resort naturista,
passeios turisticos, botanica, ioga, etc.) durante a
tarde. As aulas comegam no nivel de principiante

e, em poucos dias, os participantes ja conseguem
manter uma conversa. De facto, o esperanto é
aprendido sete vezes mais depressa do que qualquer
outra lingua.

O Chateau de Grésillon, que pertence aos
esperantistas ha mais de 70 anos, é particularmente
adequado para naturistas, com o seu parque de 18
hectares. O Chateau de Grésillon é um local tao belo

'dCdsS do naturismo
€ a0 esperanto

para o naturismo que, durante a mesma semana,
também oferecemos aos participantes sessoes de
conversagao em inglés e alemao com naturistas
nativos.

Em suma, nao hesite! Venha passar uma semana
maravilhosa connosco no castelo! Aprenda esperanto
num ambiente naturista acolhedor e numa paisagem
deslumbrante.

As informacoes sobre a inscrigao estao disponiveis
em esperanto, francés e alemao: ;
https://gresillon.org/n &

A ORG""’T/

Thierry Spanjaard
Prasident INOE

ﬁ{} British Naturism
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International Naturlst
Petanque Tournament

3rd - 5th July 2026
h:_l_!’: UK VENUE: BROCKEN HURST

SHEEPCOTE LANE,ORPINGTON, KENT, BR5 4ET

o
Brocken Hurst

Home of The Naturist Foundation
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https://www.esperanto-naturismo.org/
https://events.inf-fni.org/event/international-naturist-petanque-tournament-2026/

Bem-vindo ao Clube
Naturista de Besangon

O Clube Naturista de Besangon é uma associagao com
cerca de 70 membros que se reinem num ambiente
amigavel e familiar nas suas instalagoes em Osselle, de
1 de maio a 30 de setembro.

O clube esta localizado no departamento de Doubs, em
Franga, nao muito longe do departamento de Jura, perto
de uma infinidade de atragdes para visitar, oferecendo
um deleite para os olhos e para a alma.

Filiado na Federagao Francesa de Naturismo (FFN), o
CNB promove o naturismo como um estilo de vida em
harmonia com a natureza, caracterizado pela pratica da
nudez comunitdria, que, por sua vez, fomenta o respeito
por si proprio, o respeito pelos outros e o respeito

pelo ambiente. Situado em 3 hectares num ambiente
exuberante, a apenas quinze minutos de Besangon,

0 CNB, com a sua localizagao privilegiada, dispoe de
piscina, campo de petanca e parque infantil.

Podemos acomodar amigos visitantes nos nossos
campos de golfe e num chalé para alugar.

O clube naturista de Besangon esta a oferecer
oportunidades de ,WWOOFing" durante julho e/ou
agosto de 2026 para ajudar os seus voluntarios.

O WWOOFing é um conceito que permite descobrir
uma regiao oferecendo os seus servicos em troca de
alojamento e alimentacgao.

Disponibilizamos uma caravana totalmente equipada,
localizada no coragao do terreno, num local sombreado,
e oferecemos uma contribuigao de 10 euros por dia para
ajudar a cobrir as despesas.

Em contrapartida, o voluntario, preferencialmente
membro da FFN ou da INF-FNI, participara na operagao
e manutengao do clube durante aproximadamente 3
horas por dia:

- Manutencgao de piscinas

- Limpeza das instalacoes

- Assisténcia na recepgao

Ou qualquer outra coisa que queiram fazer.

Amigos naturistas, aguardamos com
exloe&ahva a vossa visita,

Informacgoes:
www.cnb-osselle.com, comite@cnb-osselle-com
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