PROGRAMACAO

2° ENCONTRO DE NATURISMO — ANACE TROPICAL

DIAS: 20 e 21/05/2023 — CASA DE PRAIA NO DISTRITO DE IPARANA -
CAUCAIA-CE
OBS: ENTRADA NA CASA: 19/05/2023 (A PARTIR DAS 17H)

HORA DATA DESCRICAO OBSERVACAO

Teremos umarecepgcéo com 02
membros da Anace para receber

Boas-vindas aos os héspedes, entregar o
17h 19/05/2023 héspedes e entrega de | material e direciona-los aos
material seus respectivos quartos, como

também no dia 20/05/2023.

Uma refeicdo leve sera servida
19h Jantar aos héspedes

OBS: O check in sera feito até as 23h do dia 19/05/2023.

e Teremos um espago com projetor e teldo para a apresentacao dos painéis

e Teremos um chef na cozinha coordenando o café da manha e as refei¢Ges

e Teremos um fotégrafo para registrar a abertura do evento, o segundo dia do evento
e fotos/videos para o documentario sobre o Anace Tropical.
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PROGRAMACAO

2° ENCONTRO DE NATURISMO — ANACE TROPICAL

DIAS: 20 e 21/05/2023 — CASA DE PRAIA NO DISTRITO DE IPARANA -

CAUCAIA-CE
HORA DATA DESCRICAO OBSERVACAO
Boas-vindas aos participantes
Formacéo da mesa de
autoridades (Presidentes de
Associacoes, representantes da
9h as FBrN, Diretoria da Anace.
9h40min 20/05/2023 Abertura do evento
Palavra do Presidente e em
seguida o painel “Anace e seus
03 anos de Fundacéo”.
Homenagem a 03
personalidades (veteranos) do
Naturismo pela sua contribuicao
a causa.
Presidente da Anabrico- Painel sobre o Naturismo no
9h41min as RJ o Jornalista Pedro Brasil “De que maneira
10h20min Ribeiro podemos avancar e minimizar o
preconceito sobre a filosofia”
Perguntas sobre o tema e
10h21min as Debate e roda de tirando duvidas sobre a filosofia
10h55min conversa naturista
11h Encerramento
Massoterapia com o Massagem relaxante para os
11h01min as Massoterapeuta participantes inscritos na lista
11h30min Ronaldo Costa de massagem
11h31min as Aula de Yogacom o Técnicas do Yoga para uma vida
11h59min Instrutor Francisco saudével
Robério
12h Almoco
Tarde livre para Aula de danca livre, karaoké
diversas atividades profissional, massoterapia, lazer
na piscina.
16h as 17h Coleta do lixo na Praia | Limpeza da praiaem uma
extensdo de até 100m, com
registros fotograficos
19h Jantar
21h as DJ Ravengah Festa naturista com varios
1h30min ritmos musicais




ANACE Tl remmvtmem s
DIA 21/05/2023- 2° DIA
HORA LOCAL DESCRICAO OBSERVACAO
Palestra com Evandro Painel apresentando as
9h as 21/05/2023 Cruz praias naturistas oficiais
9h40min do Brasil
Abordando os principais
9h41min as Palestra sobre Vida guesitos para se ter uma
10h20min saudavel com o melhor qualidade de vida
Nutricionista Vicente (natureza, naturismo,
Mikeilson saude fisica e mental)
Perguntas sobre o tema e
10h21min as Debate e roda de tirando duvidas sobre os
10h55min conversa topicos do painel
11h Encerramento
Aulade Yogacom o | Técnicas do Yoga para
11h01min as Instrutor Francisco uma vida saudavel
11h30min Robério
Massoterapiacom o | Massagem relaxante para
11h31min as Massoterapeuta 0s participantes inscritos
11h59min Ronaldo Costa na lista de massagem
12h Almoco
Aula de danca livre,
Tarde livre para karaoké profissional,
diversas atividades | massoterapia, lazer na
piscina.
16h30 as Preparacéo para a
16h59min saida da casa
17h ENCERRAMENTO




