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Naturismo Federagao Internacional de Boletim

Moldano o Futuro do INF-FNI

Uma Conferéncia internacional sobre estratégia naturista. Edwin Kilby relata

a proxima conferéncia bienal.

A medida que esta edicdo da Focus chega aos leitores,
os lideres naturistas de todo o mundo preparam-se
para uma conferéncia crucial que ajudara a moldar o
rumo futuro da Federagdo Naturista Internacional (INF-
FNI).

Onde e quando

A conferéncia decorrera em paralelo com a reuniao
anual da Comissao Naturista Europeia (EuNat), na Costa
Natura, em Estepona, Espanha. Os participantes podem
participar presencialmente ou por videoconferéncia.

O que esta na agenda?

Enquanto a reunidao da EuNat se concentrara na partilha
de recursos para promover o naturismo em toda a
Europa, a conferéncia INF-FNI abrange um leque mais
vasto. Baseia-se em meses de planeamento
estratégico, incluindo uma andlise SWOT (Forgas,
Fraquezas, Oportunidades e Ameagcas), fundamentada
em consultas com os dirigentes da Federagao. Um
rascunho do documento estratégico ja foi distribuido
para receber feedback, e este evento oferece uma
oportunidade para aprofundar a discussao.

Os principais topicos incluem:
COMUNICAGAO

+ A nossa linguagem sobre o naturismo
ainda é relevante hoje?

+ Pode o INF-FNI abracar diversas expressoes de
naturismo e recreacao nua sem perder os seus
valores fundamentais?

Um tema quente é o “Simbolo Naturista". Concebido
para ajudar os naturistas a identificarem-se
discretamente, geroudebate animado no blogue INF-
FNI. Esta sera a primeira discussao formal entre as
federagoes.
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APOIO MUTUO

+ Como podem as federacgoes filiadas dar
melhor apoio umas as outras?

+ Podera uma rede de partilha de conhecimento
ajudar grupos mais pequenos ou emergentes a
prosperar?

CONSTRUIR UM MOVIMENTO GLOBAL E INCLUSIVO

+ O INF-FNI tem sido visto como demasiado
eurocéntrico. Como podemos incluir e
capacitar melhor as comunidades naturistas
em todo o mundo?

+ Como pode o INF-FNI garantir que
continua a ser bem gerido e fiavel?

Por que razao isso importa

Esta conferéncia nao se trata de tomar decisoes
vinculativas — é esse o papel do Congresso Mundial,
agendado para a Hungria em Setembro. Mas é um
espago vital para o didlogo, a inspiragao e o alinhamento
estratégico. Esta aberto a lideres de federagoes,
defensores do naturismo e a todos os que sao
apaixonados pelo futuro do naturismo.

Clique aqui para obter

mais informagoes.
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https://blog.inf-fni.org/should-inf-fni-recognise-the-naturist-symbol/
https://blog.inf-fni.org/should-inf-fni-recognise-the-naturist-symbol/
https://inf-fni.org/inf-fni-announces-second-biennial-naturist-conference/

Profissionalizar a
Comunicacao

A Minha Visao na INF-FNI. Paulino Martinez - EuGestor da Comunidade INF-FNI

Desde que integrei a equipa de comunicagao da INF-
FNI, o meu objetivo tem sido o de fortalecer a nossa
ligagao com a comunidade naturista global. Cada
mensagem, publicagao e projeto reflete os valores da
nossa federagao: transparéncia, inclusao,
profissionalismo e a missao de normalizar o corpo
humano e a nudez.

Durante esse tempo, trabalhamos em estratégias para
modernizar a nossa comunicagao, envolvendo tanto os
membros atuais como os novos publicos. Isto inclui
melhorar a nossa presenga nas redes sociais, criar
conteudo educativo e gerar didlogo, além de
profissionalizar as nossas relagbes com os media e
parceiros estratégicos.

Acredito firmemente que uma comunicagao clara e
profissional nao sé fortalece a INF-FNI's imagem, mas
também promove o crescimento do naturismo em todo
o mundo, ajudando a sociedade a abracar a liberdade
corporal e uma relagao saudavel e sem vergonha com a
nudez. Eu orgulho-me de fazer parte de uma equipa
comprometida com a inovagao, a exceléncia e esta Parte da nossa estratégia é criar imagens que nio
miss&o transformadora. possam ser censuradas em plataformas como o
Instagram e o Facebook, mas que ainda assim
transmitam a ideia do corpo humano natural. Todas as
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LE BETULLE Villaggio Naturista

Perto do Alpes, a 25 km do centro de Turim, a 20 minutos do aeroporto de Caselle. Caravanas, parcelas para recreagao veiculos e
tendas, bungalows totalmente equipados, caravanas com chalé. Piscina, solario, jacuzzi e sauna. restaurante Clubhouse,
petanca, mini-ténis, ténis de mesa, voleibol. circuitos de bicicleta
de montanha e trilhas no Parque Mandria

Vistas: Venaria Royal Palace e Park, St. Michele Abbey,
Rivoli Castle, Mole Antonelliana, Museu Egipcio,
a Piazza S. Carlo, Basilica de Superga.

Via Lanzo 33 - 10040 La Cassa (TO) - Italy
Tel/Fax +39.011.984.29.62 , Tel +39.011.984.28.19
Mail: info@lebetulle.org

UNI . Unione
Naturisti Italiani
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Cozinha nua da Anna
Nova Zelandia

Enquanto escrevo isto, estou a aprofundar um assunto
pungente: a presenga de uma besta que espreita
continuamente na nossa sociedade: o cancro. Nos
ultimos sete meses, conheci trés pessoas que
faleceram por causa dele, incluindo a minha querida
amiga, Anna Cruse. Embora o cancro possa ter tirado a
vida a Anna, nunca conseguiu extinguir o seu espirito!
Tal como a esséncia do naturismo perdura, a sua
energia é transmitida aqueles que estao dispostos a
abracar e partilhar a mensagem.

A Anna vivia numa cabana na Nova Zelandia, no
Auckland Sun Club (ASC), localizado a apenas dez
minutos de carro do que chamo de ,clube irmao*, o
Auckland Outdoor Naturist Club (AONC), do qual sou
membro. Estes clubes partilham uma origem comum,
tendo ambos evoluido a partir do Auckland Sun Club
(ASC) original, o clube mais antigo da Nova Zelandia,
fundado no inicio da década de 1930. Em 1949, um
grupo separou-se do ASC para formar um clube
préximo, que acabou por ser conhecido como Auckland
Outdoor Health Club, mais tarde renomeado Auckland
Outdoor Naturist Club (AONC). A Anna era membro de
ambos os clubes, e eu visitava-a frequentemente na
sua cabana no ASC.

Antes de falecer, Anna trabalhou num artigo que
desejava partilhar com a comunidade naturista,
contendo receitas de comida sem alcool, em
comemoracao do Dia da Cozinha Nua (1 de setembro).
Enquanto escrevo isto, percebo que a proxima edigao
podera ser publicada somente apds esta data. No
entanto, para os naturistas, todos os dias podem — e
devem — ser o Dia da Cozinha Nua!

Feliz culinaria nual

Alice de Wet
Presidente da NZNF

Para as deliciosas receitas de Naked
Kitchen de Anna Cruse, siga este link
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https://gonatural.co.nz/uploads/PDFs/AnnasNakedKitchen.pdf

Sobre o0 Naturismo
organizado na America
Latina e Caraibas

Esta é uma histéria da América Latina. América Latina
e Naturismo. J4 deve ter ouvido falar da CLANAT. E a
.Comision Latinoamericana de Naturismo", que pode
ser traduzida livremente como ,Comissao para o
Naturismo Latino-Americano”. E uma organizagao que
reldne paises com uma cena naturista ativa e é
composta por representantes de paises das Caraibas e
da América Latina.

O CLANAT comecou por ser CLANUD em 2007 como
um projeto do entao presidente da federagao brasileira
Elias Pereira, mas foi posto em pratica por André Herdy,
na Praia do Pinho em Santa Catarina, Brasil. Em 2022, o
CLANUD reorganizou-se em CLANAT.

O CLANAT nao é um 6rgao regulador, nao exerce
autoridade sobre grupos ou federagdes locais; é uma
organizacao fundada para ajudar ou aconselhar.
Embora o CLANAT possa ter sido comparado ao EuNat,
existe uma diferenga consideravel: os paises do EuNat
sao todos membros da INF-FNI, mas os paises do
CLANAT nao sao necessariamente membros da INF-
FNI.
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A estrutura do CLANAT é bastante simples. Cada pais
aceite recebe um representante com direito a voz e
voto. Este grupo de representantes pode ser
considerado o 6rgao de gest3o. E liderado por um
presidente e um vice-presidente, mas podem ser
criados outros cargos, como o de secretario. De dois
em dois anos, o CLANAT concede a organizagao da sua
ELAN a um pais membro.

O ELAN é um evento da CLANAT; acrénimo para o
espanhol ,Encuentro Latinoamericano de Naturismo*,
que significa ,Encontro Latino-Americano de
Naturismo". Durante este evento, a CLANAT realiza
uma reuniao extraordinaria com os seus
representantes, na qual o vice-presidente toma posse
como novo presidente e o representante do pais que
organizara o proximo ELAN passa a ser vice-
presidente. A escolha para organizar o ELAN é decidida
por votagao numa reuniao virtual mensal dos
representantes, no maximo seis meses antes do
préximo ELAN.
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Mas o ELAN é muito mais do que a mudanga de
presidéncia. E um evento naturista de quatro dias com
atividades, desportos, workshops, praias ou piscinas e
encontros sociais: é o reencontro de velhos amigos e a
formagao de novas amizades. E uma bebida fresca no
bar e uma noite de entretenimento. E uma revelagio
para os curiosos sobre o naturismo; tudo isto e muito
mais.

O préximo ELAN a realizar-se é ja o décimo primeiro,
oficialmente denominado XI ELAN, e sera organizado
pela NanuPeru do Peru e com o apoio da federagao
peruana FENATPE. Sera um encontro naturista de
quatro dias, de 26 de fevereiro a 1 de margo de 2026,
numa praia do que em Lima é chamado ,El Norte
Chico", literalmente ,0 Pequeno Norte", que se refere a
uma zona costeira até cerca de 200 quildmetros a norte
da cidade.

Embora este encontro receba principalmente naturistas
latino-americanos, é evidente que os naturistas de
todos os lugares também sao muito bem-vindos. Para
que isto fique claro, o NanuPeru criou um site em
espanhol, portugués e inglés.
https://elan.nanuperu.org

Esta cordialmente convidado a visitar o site e a

participar no evento! O site contém também uma lista
de todos os ELAN anteriores.

Xl Encuentro Latinoamericano de Nudismo

XIELAN

GGaGEIED PERU 2026

02/10 - 05/10/2025
Reuniao EuNat

Costa Natura, ESPANHA
Informagoes sobre o0 evento no nosso sitio Web:

05/10 - 12/10/2025

—

Brasil, México e Colémbia sao os trés paises onde o
naturismo ja descolou de facto, principalmente como
naturismo organizado: em grupos, clubes ou
federagoes. Considerando o nimero dos seus
membros, estes paises podem ser considerados ,0s
trés grandes" da América Latina.

Outros paises, como o Chile, tém uma cena naturista
bastante ativa, mas as pessoas aqui sao naturistas
mais independentes: pessoas que vao a praia para
estarem nuas e felizes, mas que nao tém filiagao em
nenhum grupo, clube ou federagao.

Agora, em 2025, ha uma lista de paises onde o
naturismo esta certamente a emergir. Entre eles estao
o Peru, a Costa Rica, a Bolivia, a Venezuela e Cuba. E
este surgimento deve-se, pelo menos em parte, a
existéncia do CLANAT.

A transformacao de CLANUD em CLANAT esta
concluida. O recomego gerou um novo impeto na
organizagao, que esta a caminho de se tornar um icone
regional. Internamente bem organizada, a segunda fase
estd a iniciar-se. Um site estd em construgao
(https://clanat.org) e o e-mail info@clanat.org esta
ativo. Em breve, outras redes sociais serdao
revitalizadas. Qualquer federagao ou grupo da regiao
CLANAT (América Latina e Caraibas) pode contactar-
nos para obter informagoes.

Marc Van Echelpoel

O CLANAT esta pronto
para o seu futuro.

Focus Lista de correio

Nao perca uma edigao do Focus!

Clique aqui

para subscrever.

Encontro de Naturistas do Sul da Europa : Focus Dezembro
Costa Natura, ESPANHA

Informag0es sobre o0 evento no nosso sitio Web:

31/10 - 02/11/2025
Campeonato Int. de Natacion Naturista

Sitges, ESPANHA
Informagoes sobre o evento no nosso sitio Web:

—

Prazo para artigos remeter:
14 o Novembro 2025

Langamento do Focus mais recente:
31. Novembro 2025
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https://events.inf-fni.org/event/eunat-meeting/
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https://events.inf-fni.org/event/international-naturist-swimming-championship/
http://eepurl.com/i_Lyfg

Jean Peters

Todos na Federagao Naturista Internacional (INF-FNI) ficaram muito tristes
ao saber da morte de Jean Peters, em agosto. Jean foi um naturista dedicado que serviu
a Federagao durante mais de uma década — primeiro como Secretario da EuNat e,
mais tarde, como Vice-Presidente/Secretario do Comité Central.

Jean dedicou grande energia e empenho as suas fungdes, incluindo a elaboragao de atas,
a redagao de documentos, a gestao do site e o atendimento de consultas.
Conhecido pela sua forte ética de trabalho e disponibilidade quase constante,
desempenhou um papel significativo na manutengao das operagdes do INF-FNI.

Rosita Dal Soglio, uma amiga de longa data, recorda-se de Jean lhe ter dito um dia:
.Sempre quis deixar rasto, ndo po". Este sentimento impressionou-a profundamente
e capta a marca duradoura que Jean deixou na organizacao.

O seu estilo direto e determinacao levaram por vezes a divergéncias de opiniao,
mas nao ha duvida de que trabalhou incansavelmente pela Federagao
e dedicou tempo e esforgo substanciais para o avango do seu trabalho.

Em nome do Comité Central e da equipa do gabinete do INF-FNI,
expressamos as nossas sinceras condoléncias a sua familia e amigos.

Stéphane Deschénes

,.Sewn,ore c{uis

deixar rasto, ndo Pé"
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